
14:00-15:00

フラダンス

１３：３０～各階

生活リハビリ

3階

5階 ４階 ３階 ４階５階

15 日(月)

園芸クラブ

生活リハビリ

4月11日
本の貸し出しがあります
ご希望の方は職員まで

29 日(月) 30 日(火) 31 日(水)
１３：３０～５階

手芸クラブ
生活リハビリ
２階
４階

3階

5階

28 日(日)

生活リハビリ 生活リハビリ 誕生日会 生活リハビリ

3階

25 日(木） 26 日(金) 27 日(土)22 日(月) 23

エステクラブ

生活リハビリ
２階
４階5階 ４階 5階

スターバックス
コーヒー
来所

日(火) 24 日(水)

2階 3階

21 日(日)

生活リハビリ 生活リハビリ

2階 2階

18 日(木） 19 日(金) 20 日(土)16 日(火) 17 日(水)
1３:30～３階

４階

3階 生活リハビリ

訪問図書

生活リハビリ

生活リハビリ 9:30～

デイチャーム
生活リハビリ

2階

４階

13:30～４階
フラワー

アレンジメント

5階 ３階 ２階
５階

日(木） 12 日(金） 13 日(土) 148 日(月) 9 日(火) 10 日(水) 11

生活リハビリ

2階
４階

日(水) 7 日(日)

生活リハビリ

2階

花見外
出

４階
生活リハビリ
３階
５階

生活リハビリ
昭和の日

２０２４年 ４月　活動予定表
たちばなホーム

1 日(月) 5 日(金) 6 日(土)

日(日)

2 日(火) 4 日(木)

生活リハビリ

3階
5階

3

４月になり、桜が咲き、別れと出会いの季節になりました。

たちばなホームにも、４月から３名の新入職員が入られます。男性２名女性１名です。

よろしくお願い致します。

春になると、外にお散歩と言う気持ちになります。４月もお花見外出を予定していますの

で、ご希望の方は職員までお願い致します。

寒かったり、温かくなったりと、気温の変化も激しいですので、水分・食事・睡眠をしっ

かりととって体調管理に気を付けていきましょう。


