
  ひつじ組 
野菜を使ってパンを作ろう★いちごジャムを作ろう 

クッキング食育活動 

2020年２月18日(火) 

 みんな作り方を真剣に 

聞いていますよ！ 

 
ほうれん草をすり潰して、 

生地に練りこみました♪ 

 発酵したら、こんなに 

大きくなりました！ 
 こねこね♪ 

 

パンを発酵している間に 

ジャム作り開始♪♪ 

いちごのへたを取りましたよ！ 

 
美味しくいただきました！ 

これから苦手な野菜もたくさん食べるぞ♪ 

 いただきまーす！ 


