
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組クラス食育 
「にんにくとしょうがに触れよう」 

２０２３年２月１７日 

にんにくとしょうがは給食のからあげの下味に使いました！ 

しょうがは擦ったものも準備して、 

においを嗅いでみました！ 

どんなにおいかな？ 

にんにくは皮をむいてみました！ 


