
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組クラス食育 
「豆腐を触ろう！」 

２０２６年 2月１7日 

左（赤線）：きぬどうふ 

真ん中（黒）：もめんどうふ 

右：やきどうふ 

とうふはいろいろな種類があるよ！触ってみました！ 

とうふドーナッツやとうふハンバーグを 

作るときみたいにとうふをなめらかに混ぜて、 

小麦粉を入れて、ひとまとめにしてみました！ 


