
           地域子育て支援イベント            

 

 

はじめての調乳体験 

～保育園看護師がやさしくお伝えします～ 
 

 

赤ちゃんのミルクづくり、出産前にちょっと体験してみませんか？ 

「温度はこれくらいでいいの？」「量はどれくらい？」 

そんな疑問を、保育園の看護師がやさしく、わかりやすくお伝えします           

はじめての方も大歓迎です♪ 

 

 

        内容       ・粉ミルクの正しい量り方 

・お湯の温度と冷まし方 

・衛生面のポイント 

・授乳・ミルクに関する質問タイム 
※実際にミルクを作る体験をしていただきます 

 

 

  対象      地域にお住いの妊婦さん、赤ちゃんを育てている保護者の方 

 

 

            日時       2026 年 6 月 23 日 （ 火 ）  9：30～10：00 

 

 

       場所       さんいく保育園有明 事務所 

〒135-0063 

江東区有明 1-5-2 ブリリア有明シティタワー２階 

 

 

                定員      4 組（少人数制・要予約） 

 

 

      持ち物     筆記用具（手ぶらで参加も OK です♪） 

 

 

  お申込み   さんいく保育園有明  

電話番号 03-6457-1319 
 

※感染症の流行状況によって中止する場合もあります。予めご了承ください。 


