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年間聖句  「確かに未来はある あなたの希望が断たれることはない」   

                      （旧約聖書 箴言 ２３章１８節） 

１２月の聖句 「その名はインマヌエルと」呼ばれる」この名は、「神は我々と共におられる」 

という意味である。        

（マタイによる福音書 １章２３節） 

       

クリスマスとは「今日ダビデの町で、あなたがたのために救い主がお生まれになった。この方こそ主メシアであ

る。」（ルカによる福音書 2 章 11 節）と聖書にあるとおり、私たちのためにお生まれになった「イエス・キリスト」

のお誕生をお祝いする日です。クリスマスの語源は諸説ありますが、クリスマス（Christmas）とは、Christ（キリ

スト）と mass（ミサ）が一つになった言葉です。ミサは、礼拝の意味ですので「キリストの礼拝」となります。日

本でもクリスマスの日にパーティーをしたり、クリスマスプレゼントを贈るなど、その文化は定着していますが、

本来の意味を知っている人は多くないと思われます。さんいく保育園有明の子どもたちは、幼い日にクリスマスの

本当の意味を知っているので、このことはとても大きな宝物になると信じています。 

皆様、どうぞ穏やかで心温まる素敵なクリスマスをお迎えください。        

                                          園長 石原 浩司 

                                                                          

1２月の各クラスのねらい・目標   

 ひよこ組（０歳児クラス）  

・子どもの様々な欲求を十分に満たし、情緒が安定して過ごせるようにする。 

・クリスマスの雰囲気を感じて楽しむ。 

・好きな遊びを楽しみながら探索活動を活発にし、興味を広げていく。 

・身の回りのことを保育者にしてもらったり一緒にしたりすることを喜びなが  

ら、少しずつ自分でしてみようとする。 

 

あひる組（１歳児クラス）  

・保育者と友だちと言葉でのやり取りをしながら、ごっこ遊びやつもり遊びを楽しむ。 

・「冬」を感じられるよう、戸外に出た際に気温の変化について伝えたり、季節のイベントを行ったりする。 
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うさぎ組（２歳児クラス）  

・丁寧に手洗いうがいをし、感染予防を心がけながら健康に過ごせるようにする。 

・季節の行事に期待感をもちながら参加し、歌やリズム遊びを楽しむ。 

・身の回りの事に自分から取り組み、達成感を味わう。 

 

ひつじ組（３歳児クラス）  

・感染症に留意し、一人ひとりの健康状態を把握しながら丁寧な手洗い、うがいの習慣を身につけていけるように

する。 

・季節の行事を通して友だちと同じイメージをもちながら、息を合わせ役を演じたり、歌うことの楽しさを味わう。 

・冬の生活の仕方を知り、衣服の調整や身の回りのことを自分から進んでしようとする。 

 

ろば組（４歳児クラス）  

・行事の取り組みに、友だちと同じ目標をもち達成感を感じたり、人前での発表イメージ  

を高める。 

・季節に応じた生活の仕方を知り、被服の調整や身の回りの事をしようとする。 

・周囲との関わりを持つ中、思いやりを感じながら言葉を交わしたり触れ合いを持つ。 

 

はと組（５歳児クラス）  

・仲間と協力して共通の目的に向かって取り組む楽しさを知り、やり遂げる充実感を  

味わう。 

・物や玩具を大切に扱い、安全な使い方やルールを守って楽しむ。 

・話す相手や場面によって、言葉の使い方や話し方が違うことがわかり、意識して話  

そうとする。 

 

１２月の主な予定      

＊３日（水）アドベント第 3 週 クリスマス会予行練習 ＊４日（木）避難訓練  

＊１３日（土）2 歳児～5 歳児クラスクリスマス会 ＊１７日（水）0 歳児～1 歳児クラスクリスマス会 

＊１８日（木）誕生会  

 

   【体育あそび】   ＊１６日（火）２３日（火）           ひつじ・ろば・はと組  

【英語であそぼう】 ＊５日（金）１２日（金）１９日（金）   ひつじ・ろば・はと組 

 

年末年始休園について 

今年度の年末年始休園は 12 月 28 日（日）～ 1 月 4 日（日）になります。  

期間中は園内への立ち入りが出来ませんのでご承知おきください。  

 


