
入浴
リハビリ

2日 3日 4日 ★ 5日 6日 ★ 7日

9日 10日 11日 12日 ★ 13日 14日 ★

16日 17日 18日 19日 20日 21日 ★

23日 ★ 24日 25日 誕生会 26日 誕生会 27日 28日 誕生会

　

30日 31日 ★

　2026年3月 活動予定表

月 火 水 木 金 土

リハビリ体操
ボランティア感謝会

リハビリ体操
朗読の会

ドッグセラピー

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室

リハビリ体操
音楽の会

リハビリ体操
レクリエーション
　書道　　麻雀

リハビリ体操
レクリエーション

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室

リハビリ体操
レクリエーション

リハビリ体操
レクリエーション
絵手紙教室

リハビリ体操
踊りの会

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室

リハビリ体操
レクリエーション

麻雀

リハビリ体操
コットンクラブ

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室
ドッグセラピー

リハビリ体操
レクリエーション
フラワーアレンジメント

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室

リハビリ体操
桜の会

リハビリ体操
桜の会

リハビリ体操
桜の会

リハビリ体操
レクリエーション
フラワーアレンジメント

リハビリ体操
レクリエーション

書道

リハビリ体操
レクリエーション
フラワーアレンジメント

麻雀

リハビリ体操
レクリエーション
フラワーアレンジメント

リハビリ体操
レクリエーション
お楽しみ教室

　

　

リハビリ体操
音楽の会

リハビリ体操
踊りの会

・日付の横に★マークがついている日はリハビリ担当者不在の為リハビリは中止とさせていただきます。

・実費活動に希望し参加された際は活動名に〇印をつけさせて頂きますのでご確認ください。

マイホーム新川サービスセンター 電話03-3552-5683

※デイサービスでのオムツ等の配布は

行っていませんので、オムツ・紙パンツ・

パットをご使用の方は緊急時・交換用も

含め予備に数枚必ずお持ちください。

また、貸し出した際は枚数をお知らせさ

せていただきますので返却のご協力をお

願い致します。


