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  年間聖句   あなたがたは神に愛されている子どもです。 

                エフェソの信徒への手紙 5章1節 

8月の聖句   しかし、必要なことはただ一つだけである。 

              ルカによる福音書   10章42節 

        「豊かな経験を」 

園長 山下 誠 

8 月に入り、小中学生たちは夏休みの只中で、プールや部活などに勤しんだり、お出かけを楽しんでいるようです。

保育園の子どもたちも、週末にお出かけしてきたと、私も報告を受けます。各家庭での夏の過ごし方を、子どもたちか

ら楽しみに聴いています。 

 さて、二ヶ月続けてキャンプのことについて触れたいと思います。先月のはと組キャンプでは、21 名の子どもたち

が楽しく 2 日間を過ごすことができました。出かける前までネガティブ発言だった子も、終わってみると、「楽しかっ

たぁ！」と笑顔で話していました。自分のことだけでなく、友だちのことも考えられるようになって、仲間意識も高ま

ったように思えます。 

 担任をはじめ 6 名の職員が引率をし、それぞれの思いもあるかと思いますが、私自身のより思い出深いエピソードを

記させていただきます。 

その１ 「一番濡れたのは？！」    「夕やけ小やけふれあいの里」には小川が流れていて、そこで水遊びをし

ました。T シャツ姿になって、「さあスタート！」と入ったのですが、少し水が冷たく、最初は動きも少なく…。そん

なときにカメラマンのジョニーさんが、水しぶきを上げ始めたのを皮切りに、水の掛け合いが始まりました。大はしゃ

ぎの子どもたちでしたが、一番びしょ濡れになったのは、なんとジョニーさんでした。 

その２ 「願いが叶った！」      「わくわくビレッジ」内には原っぱや森があって、生き物が多く生息して

いました。バッタ、せみ、ちょうなど。昆虫博士たちは大喜びでした。中でも「トカゲ」を見つけたときは大興奮、す

ばやく捕獲し、しっぽをもってみんなのところへ知らせにいきました。男の子も女の子も興味津々でトカゲに触れてい

ました。そのトカゲを自然に戻しにいった時、ある子が「あっ、○○だ！」と大声で叫びました。なんと、「ヘビ」を

見つけたそうです。私や他の子は残念ながら見られなかったのですが、その子は行く前から「ヘビが見つかりますよう

に」と神様に？お願いしていたそうです。願いが叶ってよかったですね。 

その３ 「みんなで爆睡？」       夜は 2 部屋に分かれて休みました。子どもたちは日中、午睡もなしで活

動したので、ぐっすりと寝ていました。私たちは順番に子どもたちの見守りを行っていましたが、寝相のすごい子がチ

ラホラと…。だんだんと体が動いて 90 度、180 度と回転し、ついに頭と足が逆になり、隣の子の体に足を乗せたりす

る姿まで…。またどこからともなく寝ぼけ声が聞こえてきて、そのうちにガバっと体を起こして無言で周囲を見回す子

が…。（すぐにまた寝入ってしまいましたが） 一人もホームシックにかかる子がなくしっかりと眠り、

翌日も元気よく遊べました。 

こうした経験が、一つ一つ積み上げられて、個々の成長へと繋がっていくことを実感しました。 

どの年齢の子どもたちも、日々の生活の中で少しずつ逞しく成長していってほしいと願っています。 

◆8 月の各組の目標  

ひよこ 

組 

1. 水の感触を楽しみ、沐浴や水遊びをし、心地よく過ごす。 

2. 保育者と一緒に体を動かすことや、ふれあい遊びを楽しむ。 

3. 夏を健康に過ごす。 

あひる 

組 

1. 砂、水、土などに触れ、夏ならではの遊びを楽しむ。 

2. ゆったりとした生活をし、暑い夏を快適に過ごす。 

うさぎ 

組 

1. 衣服の着脱など、できることは自分でやってみる。 

2. 好きな遊びを通して、友だちと関わり合う楽しさをたくさん経験する。 

3. プール遊びや水遊びなど、夏の遊びを十分に楽しむ。 

ひつじ 

組 

1. 夏ならではの素材（水、寒天、氷など）に触れ、保育士や友だちと関わりながら、好きな遊びを十分 

  に楽しむ。 

2. 生活の仕方がわかり、身の回りのことを丁寧に行う。 

ろ ば 

組 

1. 異年齢や同世代の友だちと関わる中で、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

2. 自由に表現する中で、様々な素材や用具の使い方を知る。 

は と 

組 

1. 目標に向かって試したり工夫したりしながら、夏の遊びを十分に楽しむ。 

2. 友だちと思いを伝えたり受け止めたりしながら、遊ぶ楽しさを味わう。 

★園児引き渡し訓練を行います 

保育園では今年度も防災の日（関東大震災記念日）に合わせて、災害時に園児を保護者に 

お引渡しをするための「引き渡し訓練」を実施します。今年度は、8月30日、午後4時30分を 

予定しています。詳細は後日、印刷物でお知らせしますが、今からご予定ください。 

★プール遊び・水遊びについて 

 9月1日でプール遊びは終了となりますが、暑さが続くようでしたら、水遊びや 

シャワーなどは継続する可能性もあります。その際は、プールカードも改めて 

用意いたしますので、引き続きご記入をお願いします。 

★写真撮影について  

 先月 26 日は、「プール・水遊び」の写真撮影を予定していましたが、雨天のため「室内 

 遊び」となりました。全クラスの室内遊びを撮影し、後日ホームページ上で公開します 

 ので、ご覧になってください。 

 なお、8 月 2 日は「すいか割り」、8 月 22 日は「プール・水遊び」の写真撮影を行う予 

 定です。  

★8月の主な予定 

◆ 2日（水） すいか割り    ◆ 7 日（月）礼拝 

◆17日（木） 0 歳児健診   ◆23 日（水） 誕生会、東京清風園交流会   

◆24 日（木） お話し会（うさぎ・ひつじ組）、発達相談 

◆25日（金） お話し会（ろば・はと組）    ◆29 日（火） 給食試食会（地域の方対象） 

◆30日（水） 園児引き渡し訓練 

 

    「めっきらもっきら どおん どん」 

           長谷川 摂子／作  ふりや なな／画   福音館書店 

かんたが歌っためちゃくちゃのうた「めっきらもっきらどおんどん」、それを聞いたへんてこりんな 

3 人組、「しっかかもっかか」、「おたからまんちん」、「もんもんびゃっこ」が、かんたと遊ぶことに…。 

  うれしや、たのしや、3人が楽しんで眠ってしまうと、かんたは心細くなってきた。さあ、どうなるか？ 
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