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  年間聖句   あなたがたは神に愛されている子どもです。 

                エフェソの信徒への手紙 5章1節 

10月の聖句   アブラムは、主の言葉に従って旅立った。 

              創世記 12章4節 

  

「生きる力」 

園長 山下 誠 

神様ください 元気な力を  みんなといっしょに 遊ぶ力を 

神様ください 助ける力を  みんなといっしょに 助ける力を 

神様ください 信じる力を  みんなといっしょに 生きる力を 

（こどもさんびか 「ちから」より） 

10 月に入り、秋たけなわの季節、各地でイベントや行事も多く行われます。保育園でも 14 日にプレイデイを

開催します。毎年広い戸外で、子どもたちが伸び伸びと身体を動かす様子は、微笑ましくも、また逞しくも感じ

られます。 

プレイデイでは当日はもちろんのこと、その当日に至るまでの過程（プロセス）も大切にしています。みんな

で楽しみながら力を合わせることの大切さ、また個やグループとしての成長を感じていく過程にこそ意義があり

ます。プレイデイの日、子どもたちのそれぞれのプレイをご覧いただきながら、そのプレイの背後にある成功や

失敗（喜びの気持ちや残念な気持ち）を経験してきた過程を洞察いただければ幸いです。 

ところで、冒頭の歌詞は「こどもさんびか」ですが、子どもたちもよくうたう歌です。プレイデイのオープニ

ングでも歌います。この中に出てくる「力」は、全て私たちが子どもたちに対して身につけてほしいと思う力で

す。その他にも、「我慢する力」、「優しくする力」、「思いやる力」などなど、成長とともに加わってきますが、子

どもたちにそのような力が備わってくるのは、その子自身が「○○できた」と実感した時です。私たちは子ども

たちの援助者として支え、見守り、子どもたちにこれからも様々な力が一つ一つ兼ね備わってほしい、また逞し

く育ってほしいと願っています。 

 

  「やまなしもぎ」 

               平野 直／再話  太田 大八／画  福音館書店 

 病気のお母さんに食べさせようと、山なしをとりに順番に出かける 3 人の兄弟。しかし、上の 2 人は沼の 

ヌシに呑み込まれてしまい、とうとう三番目の弟の番に…。さあ、三番目の子は大丈夫なのか、はらはら 

どきどきしながらページをめくっていきます。 

 

 

 

◆ 10 月の各組の目標  

ひよこ  

組  

1. 安定した生活の中で特定の保育士との心のつながりを深め、人や物への関心を広げていく。 

2. 秋の自然に触れながら、一人ひとりに合った探索活動を楽しむ。 

あひる  

組  

1. 身の回りのことに興味を持ち、自分でしようとする気持ちを持つ。 

2. 様々な遊びに興味、関心を持ち、友だちと一緒に表現する楽しさを味わう。 

3. 戸外散歩や遊びを通して、秋の自然に触れ、親しむ。 

うさぎ  

組  

1. 保育者や友だちと一緒に全身を動かしたり、表現することを楽しむ。 

2. 生活の中で簡単な約束を知り、守ろうとする。 

3. 秋の自然に触れ、楽しむ。 

ひつじ  

組  

1. プレイデイに参加し、お遊戯やかけっこを友だちと一緒に楽しむ。 

2. 秋の自然に触れて、興味や関心を持ち、遊びに取り入れる。 

ろ  ば  

組  

1. いろいろな運動遊びを喜んでし、様々な体の動きを楽しむ。 

2. 遊びの中でイメージを持ち、それを言葉で伝えたり、相手の言っていることを受け止めたりして、一緒 

 に遊ぶことを楽しむ。 

は  と  

組  

1. 一人ひとりが自信をつけ、みんなで協力して一つのことを創りあげる喜びや、仲間と認め合える関係性 

 を築いていく。 

2. 秋の自然に興味や関心を持ち、遊びや生活に取り入れて楽しむ。 

★プレイデイのお願い  

プレイデイは左記のような目的で毎年行われます。皆様に楽しく安全に過  

ごしていただくために、以下のことにご理解とご協力をお願いいたします。 

・当日は、 9時までに会場へ集合してください。  

・自転車で来場の方は所定の場所に駐輪をお願いします。また自動車でのご来場はお断りい

たします。  

・近隣の方の迷惑とならぬよう、終了後は会場を閉門しますので、速やかにご帰宅ください。  

＊カメラマン業者による写真の撮影が入ります。（ビデオ撮影も入りますが、こちらは記録

用につき非売となります）  

★子育て支援講演会＆ファミリーコンサートのご案内  

11月 18日（土）午後 2時～ 5時、森下文化センターに於いて子育て支援プログラムを開催いた  

します。井桁容子氏（東京家政大学ナーサリールーム主任保育士／ NHKEテレ・すくすく子育  

て出演中）による講演会と、トリオフルールによる音楽演奏会です。只今受付中です。  

★第10回 チャリティコンサートのおしらせ 

 今年で10回目となる「賛育会 チャリティコンサート」は、10月10日（火）となります。すみだトリフォニー 

 ホールにて、パイプオルガンなどの素敵な演奏を予定しています。今回は託児サービスもあります。チケット

は2000円（全席自由）となり事務室にて扱っていますので、お知り合いの方へもどうぞお声がけください。 

★10月の主な予定 

◆ 4日（水）、5日（木） プレイデイ予行練習  ◆10日（火） 礼拝 

◆14日（土） プレイデイ（予備日 21日）  ◆17日（火） 離乳食試食会（地域の方対象） 

◆18日（水） 内科健診・芋ほり（ろば組・はと組） ◆19日（木） 誕生会・マイホーム新川交流会 

◆23日（月）～26日（木） あひる組保育参加  ◆25日（水） 歯科検診・歯科医講演会 

◆26日（木） 発達相談       ◆30日（月） 元加賀幼稚園交流会（はと組） 

◆31日（火） いも煮会 
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