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先月号で、「例年より早く九州地方まで入梅しました」といっていたところが、雨の日もあれば、晴れて
本格的な夏を思わせるような気候が続き・・・やっと気象庁の発表で6月14日（月）、関東甲信越地方が
梅雨入りとなりました。結局例年より7日遅い梅雨入りだそうです。天気ばかりはわからないものです。
デイサービス・ショートステイをご利用の皆様、ご家族の皆様、いろいろなところで言われていますが、
これからが熱中症の本番です。ぜひ、熱中症対策をして年々暑くなる夏を乗り切りましょう。

デ イ サ ー ビ ス よ り

第二清風園
通所介護（デイサービス）

（一般型、総合事業、認知症対応型）

町田市薬師台3丁目270-1
TEL 042-736-6908（直通）
FAX 042-736-6903

ご不明な点などは…

相談員（並木、櫻井、佐々木）まで
お気軽にお問い合わせください。

認知症対応型通所介護～つぼみ便り～

真剣！ベストショット 「思いを込めて」～華道～

蒸し蒸しとした暑い日が続いていると思ったら、雨の日は冷え
込むこともあり、衣類選びに困る日が続いているのではないで
しょうか。つぼみでは換気しながら室温に注意しています。また、
この時期は、湿度が高く、気づかぬうちに脱水を起こしているこ
とがあります。喉が渇く前に水分を補給することが大事ですの
で、つぼみでは談笑しながら皆さんにこまめに水分を取ってい
ただく時間を設けています。
夏本番にむけて、暑さに負けないよう、皆さんも体調に気を付け
て下さい。

写真は米寿のお祝いの時のものです！
ご家族が用意された黄色ちゃんちゃんこを着てとても素敵な写真が
撮れました！おめでとうございます。これからもお元気で！

クイズです！
どこに咲いている
アジサイでしょう？

第二清風園に着いたら見回してみてください！

デイサービスからみえますよ！



短期入所生活介護
（ショートステイ）

町田市薬師台3丁目270-1
TEL 042-736-6906
FAX 042-736-6903

ご不明な点などは、生活相談課
（橋本、加藤、佐藤、赤羽）まで
お気軽にお問い合わせください。
【ホームページ】
第二清風園で検索して下さい♪

シ ーヨ よイテスト り

園芸療法～ヒマワリが咲きました～

2月に植えたひまわりが先日
開花しました。植えるのを手
伝って下さったご利用者からは、
「あんな小さな種からこんなき
れいな花が咲くのね」「もう夏が
近づいているのね」等会話も弾
んでいました。今月は「あさが
お」をご利用者と植えました。成
長が今から楽しみです。

「介護保険負担限度額認定
証」はショートステイ利用時に
おける食事・居住費が、収
入・所得状況に応じて減額さ
れる制度です。該当する方で
証書をお持ちの方は有効期
限が7月末となっております。
6月21日（月）より町田市の
受付開始となっています。該
当する方は申請手続きをお
願いします。新しい証書が届
きましたらショートステイ利用
時にコピーの持参、もしくは
原本の提示をお願いします。
介護保険制度の改正により、
2021年8月利用分から、負担
限度額及び段階の判断要件
が変更となっています。

～「介護保険負担限度額認定証」～

介護保険負担割合証について（デイショート共通）

現在お持ちの「介護保険負担割合証」の有効期間が7
月末までとなっており、7月中旬に町田市より新しい証書
を発送予定です。新しい証書が届きましたら、デイ・
ショートステイ利用時にコピーの持参、もしくは原本の提
示をお願いします。

※「介護保険負担割合証」とは、前年度の所得に応じ
て介護保険料の負担割合が1割2割もしくは3割になりま
す。（証書の色は黄色）


