
日 月 火 水 木　 金 土
1日 2日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日

お休み
健康ﾁｪｯｸ

カレンダー作り
健康ﾁｪｯｸ

カレンダー作り
健康ﾁｪｯｸ

カレンダー作り
健康ﾁｪｯｸ

カレンダー作り

健康ﾁｪｯｸ
カレンダー作り
フロアー飾り作り

健康ﾁｪｯｸ
カレンダー作り
フロアー飾り作り

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日

お休み

バイオリン
演奏

　
物送りゲーム

　
ボール落とし

ハーモニカ
演奏

　
ペタンク

マスキング
テープ

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

お休み 切り絵
　

漢字プリント
工作 ボーリング

美容サービス
塗り絵

フラワー
アレンジメント
点つなぎ

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

お休み ボール落とし 工作
クッキング
(節分の豆風
ボーロ）

クッキング
(節分の豆風
ボーロ）

輪投げ 物送りゲーム

さくらクラブ　活動予定表（2026年2月）

臨時利用・振替利用は随時受け付けております。　ご要望の方は、ご連絡下さい。ＴEL3617-8734

わかくさクラブ 活動予定表 ２０２６年2月

温泉の日（入浴サービスご利用の方）



日 月 火 水 木 金 土
 1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日

的あて

ボーリング

マスキング

テープ
ペタンク 輪投げ 玉入れ 缶倒しゲーム

8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日

お休み

健康チェック

バイオリン演奏

健康チェック

切り絵

健康チェック

棒体操

健康チェック

ハーモニカ演奏

健康チェック

ボール落とし

　健康チェック

ボッチャ

１5日 １6日 １7日 １8日 １9日 20日 21日

お休み
健康チェック

輪投げ

的あて

ボーリング

 クッキング

（豆腐チョコレー

トムース）

 クッキング

（豆腐チョコレート

ムース）

美容サービス

魚釣りゲーム

フラワー

アレンジメント

22日 23日 ２4日 ２5日 ２6日 ２7日 ２8日

お休み
カレンダー作成

ペタンク

カレンダー作成

風船バレー

カレンダー作成

ハンド

マッサージ

カレンダー作成

棒体操

カレンダー作成

輪投げ

カレンダー作成

ボール落とし

　 　　 　 　 　　 　

お休み 　 　 　 　　 　

　臨時利用・振替利用は随時受け付けております。　　　　ご希望の方は、ご連絡ください。　TEL3617‐8734

わかくさクラブ 活動予定表 ２０２６年2月

温泉の日（入浴サービスご利用の方）


