
東京清風園 高齢者在宅サービスセンター 
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＊よく寝る 

＊よく食べる 

＊運動する 

＊ひんぱんに手を洗う 

＊目鼻口をさわらない 

＊鼻と口をおおう 

＊距離をとる 

＊風邪気味なら休む 

＜出展＞SNS # 感染予防のためにできること 

※ 新型コロナウイルス感染防止のため、検温を毎日お願いします。

マスクは毎日交換しましょう。 

 

東京清風園 高齢者在宅サービスセンター

        

 

 

1月 14日・15日の 2日間、 

お汁粉を作って食べました。  

202１年 初笑い福笑い♪ 

 活動風景 

 バッチグー！ 

 

 無病息災！！ 

 活動風景 


