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  デイサービスでは 10月 24日と 25日の 2日間に、 

5年ぶりの運動会を開催しました！！ 

紅組と白組に分かれて物送り・借り物競争・玉入れを行い、 

沢山の笑顔と歓声を聞くことが出来ました。 

  これからも皆様に楽しんで頂けるよう、色々な企画を計画 

していきたいと思います。ご参加ありがとうございました。 

 

東京   東京清風園 高齢者在宅サービスセンター 

     墨田区立花１－２５－１２ ☎０３－６８６１－８７７１ 

東京清風園 高齢者在宅サービスセンター

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ 

日頃より、感染対策にご協力をいただきありがとうございます。令和５年５月８日から「５類感染症」になりまし

たが、少しでも、微熱や喉の痛み等、体調に不安がございましたら、デイサービスセンターへご連絡を下さいます

ようお願いいたします。また、ご家族様が体調不良の場合もご連絡を下さいますようご協力をお願いいたします。 

昼食後の余暇活動再開のお知らせ 

昼食後のトランプを、再開しています。ご希望のご利用者様は、職員にお声をかけて 

頂きますようお願いいたします。また、ゲーム中はアクリル板を取り外して行います 

ので、マスクの着用にご協力をお願いいたします。 

ご不明点がございましたら、お知らせください。 

新しい活動のお知らせ       パステル画「秋のテーマ：紅葉」 

パステル画とは、パステルというチョークのような画材を使って描く絵です。 

指でこすって描くので、皮膚感覚が刺激され、普段あまり使わない右脳を 

使う事で「脳活」になるといった効果が期待されます。 

絵が苦手と言う方にもおすすめです！ご興味のある方は職員にお声掛けください。 

※指を使う為、指が汚れますことをご了承ください。11月は火曜日に 2回開催予定です。 

 

絵を描くのが苦手と言う人にもおすすめです！！ 

「やってみたい」「みてみたい」等、 

ご興味がある方は職員までお声掛けください。 

 

きなこに顔をこすりつけグミを

さがす職員(*^-^*) 


