
１割負担者（計算方法：単位数の合計×10.14（地域区分による上乗せ割合）×0.1（自己負担率）＝介護保険自己負担額）

第4段階(市民税課税）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 875 46 22 24 38 8 1012 1027 550 1800 300 150 3,827

要介護2 951 46 22 24 41 8 1092 1107 550 1800 300 150 3,907

要介護3 1014 46 22 24 43 9 1158 1174 550 1800 300 150 3,974

要介護4 1071 46 22 24 45 9 1218 1235 550 1800 300 150 4,035

要介護5 1129 46 22 24 48 10 1278 1296 550 1800 300 150 4,096

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 827 46 22 24 36 7 955 968 550 1800 300 150 3,768

要介護2 876 46 22 24 38 8 1006 1020 550 1800 300 150 3,820

要介護3 939 46 22 24 40 8 1071 1086 550 1800 300 150 3,886

要介護4 991 46 22 24 42 9 1125 1141 550 1800 300 150 3,941

要介護5 1045 46 22 24 44 9 1181 1198 550 1800 300 150 3,998

第3段階②・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が120万円超・市民税非課税世帯・預貯金500万円、夫婦で1500万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 875 46 22 24 38 8 1005 1019 370 1360 300 150 3,199

要介護2 951 46 22 24 41 8 1084 1099 370 1360 300 150 3,279

要介護3 1014 46 22 24 43 9 1149 1165 370 1360 300 150 3,345

要介護4 1071 46 22 24 45 9 1208 1225 370 1360 300 150 3,405

要介護5 1129 46 22 24 48 10 1269 1286 370 1360 300 150 3,466

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 827 46 22 24 36 7 955 968 370 1360 300 150 3,148

要介護2 876 46 22 24 38 8 1006 1020 370 1360 300 150 3,200

要介護3 939 46 22 24 40 8 1071 1086 370 1360 300 150 3,266

要介護4 991 46 22 24 42 9 1125 1141 370 1360 300 150 3,321

要介護5 1045 46 22 24 44 9 1181 1198 370 1360 300 150 3,378

第3段階①・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が80万円超120万円以下・市民税非課税世帯・預貯金550万円、夫婦で1550万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 875 46 22 24 38 8 1005 1019 370 650 300 150 2,489

要介護2 951 46 22 24 41 8 1084 1099 370 650 300 150 2,569

要介護3 1014 46 22 24 43 9 1149 1165 370 650 300 150 2,635

要介護4 1071 46 22 24 45 9 1208 1225 370 650 300 150 2,695

要介護5 1129 46 22 24 48 10 1269 1286 370 650 300 150 2,756

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 827 46 22 24 36 7 955 968 370 650 300 150 2,438

要介護2 876 46 22 24 38 8 1006 1020 370 650 300 150 2,490

要介護3 939 46 22 24 40 8 1071 1086 370 650 300 150 2,556

要介護4 991 46 22 24 42 9 1125 1141 370 650 300 150 2,611

要介護5 1045 46 22 24 44 9 1181 1198 370 650 300 150 2,668

長野市内の報酬単価は1単位10.14円になります。
この表は利用料金を把握していただくための目安とする表です。実際に計算を行う上での小数点以下の端数処理の関係上、ここに表示
されている金額と支払い金額に些少の誤差が生じる場合がありますので予めご了承下さい。また、個別リハビリテーション加算（1回240
単位）は別途かかります。

老健ゆたかの短期入所療養介護料金概算表（2023年4月1日現在）



第2段階・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が80万円以下・市民税非課税世帯・預貯金650万円、夫婦で1650万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 875 46 22 24 38 8 1005 1019 370 390 300 150 2,229

要介護2 951 46 22 24 41 8 1084 1099 370 390 300 150 2,309

要介護3 1014 46 22 24 43 9 1149 1165 370 390 300 150 2,375

要介護4 1071 46 22 24 45 9 1208 1225 370 390 300 150 2,435

要介護5 1129 46 22 24 48 10 1269 1286 370 390 300 150 2,496

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 827 46 22 24 36 7 955 968 370 390 300 150 2,178

要介護2 876 46 22 24 38 8 1006 1020 370 390 300 150 2,230

要介護3 939 46 22 24 40 8 1071 1086 370 390 300 150 2,296

要介護4 991 46 22 24 42 9 1125 1141 370 390 300 150 2,351

要介護5 1045 46 22 24 44 9 1181 1198 370 390 300 150 2,408

第1段階・・老齢福祉年金受給者・市民税非課税世帯・生活保護

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 875 46 22 24 38 8 1005 1019 0 300 300 150 1,769

要介護2 951 46 22 24 41 8 1084 1099 0 300 300 150 1,849

要介護3 1014 46 22 24 43 9 1149 1165 0 300 300 150 1,915

要介護4 1071 46 22 24 45 9 1208 1225 0 300 300 150 1,975

要介護5 1129 46 22 24 48 10 1269 1286 0 300 300 150 2,036

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要介護1 827 46 22 24 36 7 955 968 0 300 300 150 1,718

要介護2 876 46 22 24 38 8 1006 1020 0 300 300 150 1,770

要介護3 939 46 22 24 40 8 1071 1086 0 300 300 150 1,836

要介護4 991 46 22 24 42 9 1125 1141 0 300 300 150 1,891

要介護5 1045 46 22 24 44 9 1181 1198 0 300 300 150 1,948



１割負担者（計算方法：単位数の合計×10.14（地域区分による上乗せ割合）×0.1（自己負担率）＝介護保険自己負担額）

第4段階(市民税課税）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 658 46 22 24 29 6 785 796 550 1,800 300 150 3,596

要支援2 817 46 22 24 35 7 952 965 550 1,800 300 150 3,765

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 610 46 22 24 27 6 729 740 550 1800 300 150 3,540

要支援2 768 46 22 24 34 7 894 906 550 1800 300 150 3,706

第3段階②・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が120万円超・市民税非課税世帯・預貯金500万円、夫婦で1500万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 658 46 22 24 29 6 779 790 370 1360 300 150 2,970

要支援2 817 46 22 24 35 7 944 958 370 1360 300 150 3,138

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 610 46 22 24 27 6 729 740 370 1360 300 150 2,920

要支援2 768 46 22 24 34 7 894 906 370 1360 300 150 3,086

第3段階①・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が80万円超120万円以下・市民税非課税世帯・預貯金550万円、夫婦で1550万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 658 46 22 24 29 6 779 790 370 650 300 150 2,260

要支援2 817 46 22 24 35 7 944 958 370 650 300 150 2,428

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 610 46 22 24 27 6 729 740 370 650 300 150 2,210

要支援2 768 46 22 24 34 7 894 906 370 650 300 150 2,376

第2段階・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）の合計が80万円以下・市民税非課税世帯・預貯金650万円、夫婦で1650万円以下）

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 658 46 22 24 29 6 779 790 370 390 300 150 2,000

要支援2 817 46 22 24 35 7 944 958 370 390 300 150 2,168

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 610 46 22 24 27 6 729 740 370 390 300 150 1,950

要支援2 768 46 22 24 34 7 894 906 370 390 300 150 2,116

第1段階・・老齢福祉年金受給者・市民税非課税世帯・生活保護

在宅強化型
施設サービス費
Ⅰ（ⅳ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 658 46 22 24 29 6 779 790 0 300 300 150 1,540

要支援2 817 46 22 24 35 7 944 958 0 300 300 150 1,708

基本型 施設サービス費
Ⅰ（ⅲ）（単位）

在宅復帰・在宅療
養支援加算（Ⅱ）
（単位）

サービス提供体
制加算（単位）

夜勤職員（単位） 処遇改善（単位） ベースアップ（単位） 単位数合計 介護保険自己負担額（円） 居住費（円） 食費（円） 日常生活品費（円） 教養娯楽費（円） 1日分合計（円）

要支援1 610 46 22 24 27 6 729 740 0 300 300 150 1,490

要支援2 768 46 22 24 34 7 894 906 0 300 300 150 1,656

長野市内の報酬単価は1単位10.14円になります。
この表は利用料金を把握していただくための目安とする表です。実際に計算を行う上での小数点以下の端数処理の関係上、ここに表示
されている金額と支払い金額に些少の誤差が生じる場合がありますので予めご了承下さい。個別リハビリテーション加算（1回240単位）
は別途かかります。

老健ゆたかの介護予防短期入所療養介護料金概算表（2023年4月1日現在）


